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ZAPIS
z jednani PS Seniofi a osoby se ZP KPSS Nymburk

Termin: 16.2.2015
Misto: KD Nymburk
Pritomni:  viz prezencni listina

Program jednani:

1. Zahajeni, schvaleni programu jednani
2. SPRSS 2015 - 2017 priority pro oblast PS Seniofi a osoby se ZP

3. Diskuze

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a ze statniho rozpoétu CR.



” OPERACNi PROGRAM PODPORUJEME

ewopsiy | %, ¢ ﬁ LIDSKE ZDROJE VAZI BUDOUCNOST
[ fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Projekt ,Rozvoj komunitniho planovani socialnich sluzeb na Nymbursku®
(CZ.1.04/3.1.03/97.00068)

Setkani zacalo v 16:00 hod.

1) Zahajeni, schvaleni programu

Koordinator zahajil setkani pfivitanim ucastniku a pfedstavenim programu jednani.

2) SPRSS 2015 - 217 priority pro oblast PS Seniofi a osoby se ZP

e Podpora a rozvoj ambulantnich a terénnich sluZzeb pro seniory a osoby se ZP
Ambulantni a terénni socidlni sluzby umoznuji uzivatellm socialnich sluzeb co nejdelsi setrvani ve

znamém domdcim prostiedi, umoznuji kontakt s rodinami, prateli a dalSimi blizkymi osobami.
Ambulantni a terénni sluzby mohou byt vyuZity ze strany seniort i osob se ZP.

V poslednich letech miZeme sledovat objektivni zvy3eni zajmu o uvedenou formu sluzeb, oproti
sluzbam pobytovym.

Opatfeni:

e Vznik sluzby denni staciondr pro seniory
e Rozvoj ndvaznych sluzeb v oblasti pecovatelské sluzby

e Rozsifeni poctu tzv. pecovatelskych byt

e Podpora pecujicich osob
Spolecnost prochazi v poslednich desetiletich vyznamnymi zménami, které se promitaji do systému
péce o osoby, které jsou zavislé na pomoci svého okoli. Péce zajistovana v Ustavnich typech zafizeni
je do jisté miry pfekonana a proto se upfednostiuje péce v domacim prostredi. Z tohoto dlvodu je
potfeba rozvijet sluzby, které pomahaji pecujicim rodinam. Podpora pecujicich osob muze byt
naplfiovdna nékolika nasledujicimi opatfenimi.

Opatfeni:

e  Projekty na podporu pecujicich osob, v€etné tzv. svépomocnych skupin

e  Podpora pobytovych odlehéovacich sluzeb

e  Rozsifeni terénni odlehcovaci sluzby pro cilovou skupinu senior(i a osob se ZP
e  Rozvoj ambulantnich odlehéovacich sluzeb pro rodiny s détmi

° Podpora sluzeb rané péce v obcich SO ORP Nymburk

e  Podpora domdci hospicové a zdravotni péce

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a ze statniho rozpoétu CR.
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e Podpora zaméstnavani osob se ZP
V ramci procesu komunitniho planovani socialnich sluzeb v Nymburce se jako vyznamna potreba

objevilo téma zaméstndvdni osob se zdravotnim postiZzenim. Zaméstnavani osob se ZP je povazovano
za duleZity instrument vedouci k nejen k pracovni integraci, ale také jako nastroj vedouci ke zlepseni
financni situace, ziskani psychické pohody a rozvoje spolecenskych kontaktu.

V soucasné dobé ve mésté Nymburk neexistuje dostatek pracovnich nabidek pro osoby se ZP ve
smyslu uplatnéni ve specialnich pracovnich podminkach.

Opatfeni:

e  Rozsifeni kapacit chranénych pracovnich mist v Nymburce

e  Rozvoj uplatnitelnosti osob se ZP na volném trhu prace

e Podpora pobytovych sluzeb pro seniory a osoby se ZP
Mésto Nymburk nedisponuje pobytovymi socidlnimi sluzbami pro seniory, ¢i osoby se ZP. Obyvatelé

mésta vsak tyto sluzby vyuZivaji mimo mésto Nymburk. V minulych letech fungovala praxe adresnych
prispévkl mésta na obyvatele mésta v pobytovych sluzbach. Vzhledem k urcité nezastupitelnosti této
formy sluzeb, jako jsou napf. Domovy se zvlastnim reZimem, je vhodné v ustdlené praxi postupovat i
v pfistich letech.

Opatfeni:

e  Podpora organizaci nabizejicich pobytové socialni sluzby pro danou cilovou skupinu

e  Vznik pobytového zafizeni pro seniory v Nymburce

e Podpora a rozvoj €¢innosti pro seniory a osoby se ZP
Prostfednictvim volnocasovych, zajmovych a vzdélavacich aktivit je rozvijen plnohodnotny Zivot

senior(l a osob se ZP. Aktivizacni ¢innosti jsou Cinnosti, které jsou poskytovany za ucelem aktivizace
senior(l. Pro navozeni a obnoveni jejich dovednosti a schopnosti. Jedna se o ¢innosti slouZici k rozvoji
a podpore psychosocidlnich potreb seniord.

Opatfreni:
e  Volnocasové a vzdélavaci aktivity pro seniory

e  Podpora ¢innosti seniorskych organizaci

e  Zakoupeni sportovnich prvkil pro seniory

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a ze statniho rozpoétu CR.
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3) Diskuze

e Pani Markova, zastupkyné ZO SPCCH podala informace o VH ZO
SPCCH, dale méla dotaz na mozZnosti zlepSeni predavani informaci od
Iékaru. Mnozi nic nevédi o moznostech a nabidce tykajici se socialnich
sluzeb na Nymbursku. Podala navrh na zlepSeni informovanosti nikoliv
Iékaru, ale obratit se na zdravotni sestry.

e Clenové ZO SPCCH zadali vyuzivat od 3/2015 sportovni a rehabilitadni
prostory SC Nymburk.

e Pani Strakova (KD) informovala o ucasti ¢lend KD na kurzech VISK —
Trénovani paméti

e Pani Radova (ZO SPCCH) pfednesla navrh na uspofadani pfednasky o
zdravém zivotnim stylu, rehabilitacnim cviCeni na doma.

Setkani skonéilo v 17,10 hod.

Zapsala: Bohuslavova

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a ze statniho rozpoétu CR.



