
Program Klubu důchodců na měsíc květen 2014

05.05.
pondělí

Dechové cvičení na židli
Od 14,00 zdravotní přednáška – Mobilní 
masáže, včetně ukázky
Volná zábava

pí Suchomelová

p. Bartoš Martin

07.05.
středa

Dechové cvičení na židli
Volná zábava

pí Pražáková

8. – 12. 05. - pobyt  Luhačovice – Otevírání 
pramenů

Pro přihlášené

12.05.
pondělí

Dechové cvičení na židli
Volná zábava

pí Suchomelová

14.05.
středa

Nebezpečná místa u nás – sraz ve 13,00 u 
Hlavního nádraží – ukončení na náměstí
Klub uzavřen

Městská policie

19.05.
pondělí

Dechové cvičení na židli
Volná zábava

pí Suchomelová

21.05.
středa

Dechové cvičení na židli odpadá
Koncert žáků v Základní umělecké škole od 
14,30 - sraz přímo ve škole
Klub otevřen – volná zábava

26.05.
pondělí

Dechové cvičení na židli
Volná zábava

pí Suchomelová

28.05.
středa

Dechové cvičení na židli
Káva, čaj a další nápoje, vaříme je správně, 
jaký je jejich původ – od 14,00

pí Pražáková
pí Straková

Změna programu vyhrazena – změny pouze za oknem Klubu důchodců.
Srdečně Vás zveme na akce pořádané Klubem důchodců. 
Zároveň upozorňujeme, že termíny zájezdů budou uveřejněny za oknem klubu. 
Rádi uvítáme Vaše náměty pro programy v klubu.
Bereme v úvahu pouze podepsané náměty a připomínky, nejlépe s uvedeným 
tel. číslem. Lze použít i schránku vedle vchodových dveří v klubu.

Klub je otevřen pondělí a středa od 13,00 do 16,00 hodin.
Úřední hodiny: pondělí a středa od 14,00 h.

                                                                          Výbor Klubu důchodců






